VI.

VII.

Regulamin

| Wyscigu Jesieni 2012” w Ostrowi Mazowieckiej
dla amatoréw kolarstwa
w klasyfikacji ,,Open” w kategoriach: zenskiej i meskiej.

Organizator

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

07 — 300 Ostrow Mazowieckiej

ul. H. Trebickiego 10

tel. 029 6452131
e — mail: mosirostrowmaz@op.pl

Cel

- Popularyzacja aktywnego spedzania wolnego czasu

- Upowszechnianie turystyki kolarskiej oraz szlakdw turystycznych

- Integracja oséb uprawiajgcych kolarstwo turystyczne

- Przestrzeganie zasad fair play

- Promocja Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ostrowi Mazowieckiej

Data i miejsce

14.10.2012r.

Start — 14 pazdziernika godzina 11.00 MOSIR ulica H. Trebickiego Ostréw Mazowiecka

Zgtoszenia i zapisy

Zgtoszenia przyjmowane beda u organizatora bezposrednio przed wyscigiem tj. 14.10.2012r.

od godziny 10.00 w holu MOSIR.

Udziat w wyscigu jest bezptatny.

Swiadczenia

Ubezpieczenie od NW, napoje, mapki trasy

Przebieg trasy

Przejazd: opracowana trasa atrakcyjnymi duktami leSnymi oraz drogami podrzednymi.

Start: Ostréw Mazowiecka ul. H. Trebickiego — ul. W. Broniewskiego — dukty lesne w

okolicach Bieli — ul. W. Broniewskiego — ul. H. Trebickiego — Meta: parking przy Ptywalni .

W potowie trasy ,, lesna premia”, stanowisko z napojami.

Postanowienia szczegotowe

1. Kazda z oséb biorgcych udziat w wyscigu jedzie na wtasng odpowiedzialnosé. Uczestnicy
zobowigzujg sie znac przepisy ruchu drogowego i ich przestrzegaé oraz sami ponoszg
ewentualne konsekwencje uszczerbku na zdrowiu.

2. Warunkiem wziecia udziatu w wyscigu jest:

- Wopisanie sie na liste uczestnikdéw wyscigu;

- Zapoznanie sie z regulaminem wyscigu;

- Podpisanie o$wiadczenia o stanie zdrowia i znajomos¢ przepisow;

- Posiadanie sprawnego roweru z oponami terenowymi

- Wiasciwy do warunkéw atmosferycznych ubidr (nakrycie gtowy, kask,
ochrone przeciwdeszczows itp.) oraz napoje chtodzace.

3. Osoby nieletnie (od 16 roku zycia) zobowigzane sg do przedstawienia o$wiadczenia ze
zgodg na wziecie udziatu w wyscigu, podpisanym przez rodzicéw lub prawnych
opiekunow.

4. Osoby do 16 roku zycia biorg udziat w wyscigu wytgcznie po podpisaniu oswiadczenia o
zgodzie na start przez rodzicéw lub prawnych opiekunéw prawnych w miejscu rejestracji.

5. Podczas jazdy w wyscigu wymagane jest przestrzeganie podstawowych zasad rywalizacji.

6. Uczestnicy rajdu zobowigzani s do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.
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